vhs' Volkshochschule
‘®s® Frankfurt (Oder)

Okonomie - Globales Lernen - Psychologie
Kurse an der Volkshochschule Frankfurt (Oder) im Frihjahrssemester 2026

Okonomie/Recht/Finanzen

Erbrecht: Testament leicht gemacht [W103.01]
Kaspar Frey | 04.03.26 | 1x Mi, 18:00 - 19:30 Uhr
Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)
entgeltfrei

Betreuungsvermeidende Verfiigungen: Vorsorgevollmacht,
Patientenverfiigung und Betreuungsverfiigung [W103.02]
Uta Beitlich-Thommes | 06.05.26 | 1x Mi, 17:30 - 19:00 Uhr
Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

entgeltfrei

Finanzkompass: Orientierung im Geldsystem und nachhaltiger Vermoégensaufbau - Online-Kurs [W103.03]
Kevin Bohm | 13.03.26 | 1x Mo, 18:00 - 20:00 Uhr

Veranstaltungsort: VHS-Online-Kurs

entgeltfrei

Globales Lernen/Bildung fiir nachhaltige Entwicklung/Garten

Besuch des essbaren Waldes in Dolgelin [W104.01]
Guido Seyerle | 04.06.26 | 1x Do, 16:30 - 18:00 Uhr
Veranstaltungsort: Dolgelin, Seyerle-Naturhof
10,00 € Materialkosten

Agroforst - ein interessantes Konzept (auch fiir Gemeinschaftsgarten?): aufgezeichnetes Webinar [W104.02]
28.05.26 | 1x Do, 17:00 - 18:00 Uhr

Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

Entgeltfrei

Imkern fiir Anfinger/-innen[W104.03]

Maik Zehm | 13.02.26 — 27.02.2026 | 2x Fr, 17:00 - 19:30 Uhr
Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.25 (Haus 2)

150,00 € Materialkosten (Theorie + Bienenvolk und Honig)

WesensgemaRe Bienenhaltung: Imkern im Einklang von Biene, Mensch und Natur:
aufgezeichnetes Webinar [W104.04]

12.03.26 | 1x Do, 17:00 - 18:00 Uhr
Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1) ‘

entgeltfrei

Klima und Konsum: Webinar [W104.05]

Marret Bahr | 27.01.26 | 1x Di, 18:00 - 19:30 Uhr
Veranstaltungsort: VHS-Online-Kurs

entgeltfrei

Klima und Eigenanbau: Webinar [W104.06]
Rene Franz | 24.02.26 | 1x Di, 18:00 - 19:30 Uhr
Veranstaltungsort: VHS-Online-Kurs

entgeltfrei



Klima und Kultur: Webinar [W104.07]

Franziska Mohaupt | 18.03.26 | 1x Mi, 18:00 - 19:30 Uhr
Veranstaltungsort: VHS-Online-Kurs

entgeltfrei

Klima und Psychologie: Webinar [W104.08]

Anna Sophie Agris von | 07.05.26 | 1x Do, 18:00 - 19:30 Uhr
Veranstaltungsort: VHS-Online-Kurs

entgeltfrei

Wasser - ein kostbares Gut - PflanzgefdBe mit eingebauten Wassertanks: aufgezeichnetes Webinar
[W104.09]

27.04.26 | 1x Mo, 17:00 - 18:00 Uhr

Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

Entgeltfrei

Wasser - ein kostbares Gut - Regenspeicherung im Boden: aufgezeichnetes Webinar [W104.10]
13.04.26 | 1x Mo, 17:00 - 18:00 Uhr

Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

entgeltfrei

Einen Gemeinschaftsgarten griinden: Webinar, Gesprach, Fiihrung durch den interkulturellen Garten der VHS
[W104.11]

Uta Kurzwelly | 23.03.26 | 1x Mo, 17:00 - 18:00 Uhr

Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

entgeltfrei

Persénlichkeitsentwicklung/Psychologie

Grundkurs Psychologie und Selbsterfahrung [W106.01]
Reinhard Miiller | 03.03.26 | 1x Di, 17:00 - 20:00 Uhr
Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

19,50 €, ermaRigt: 15,50 €

Grundkurs Psychologie und Selbsterfahrung, Teil 1l [W106.02]
Reinhard Miller | 24.03.26 | 1x Di, 17:00 - 20:00 Uhr
Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

19,50 €, ermaRigt: 15,50 €

Mein gelingendes und gelungenes Leben und ich: Werkstatt [W106.03]
Diana Koppelt | 17.04.26 | 1x Fr, 15:00 - 19:00 Uhr

Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

23,50 €, ermaligt: 18,50 €

Vier Saulen fiir ein starkes Leben: Selbstwert und Berufung finden. Workshop [W106.04]
Diana Koppelt | 20.02.26 | 1x Fr, 15:00 - 19:00 Uhr

Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

23,50 €, ermaRigt: 18,50 €

Erfiillt, harmonisch und gelassen in Partnerschaften [W106.05]
Reinhard Miller | 31.03.26 | 1x Di, 17:30 - 19:45 Uhr
Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

5,80 €

Weniger ist Mehr! Kraftvoll, mit Begeisterung und selbstbewusst [W106.06]
Reinhard Muller | 10.03.26 | 1x Sa, 17:00 - 20:00 Uhr

Veranstaltungsort: VHS, Raum 1.07 (Haus 1)

17,00 €, ermaRigt: 13,50 €



